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Procedury bezpieczenstwa na Plywalni Miejskiej ,,Rafa” w Leborku
obowigzujgce w okresie epidemii
do dnia 28 maja 2021 r.

IRozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 6 maja 2021 r. (DZ.U. z 2021 r. poz. 861)
w  sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku
z wystgpieniem stanu epidemii |

1.Ptywalnia czynna jest od poniedziatku do soboty w godz.6:00-22:00, w niedziele —
nieczynna.

2.0bowigzuje zakaz korzystania z ptywalni dla oséb z objawami jakiejkolwiek ostrej
infekcji, przede wszystkim drég oddechowych.

3. Zakazuje sie przebywania w holu gtéwnym osobom, ktére nie korzystaja z
ustug ptywalni !

4.Antresola oraz trybuny sa wylaczone z uzytkowania.

5. W zwigzku z nowymi wytycznymi dotyczgcymi funkcjonowania ptywalni w okresie
epidemii w Polsce z obiektu korzysta¢ moga:

a) zawodnicy Kadry Narodowej Polskiego Zwigzku Ptywackiego wedtug
ustalonego harmonogramu,

b) grupy zorganizowane dzieci i mtodziezy do 18. roku zycia — 50% obtozenia
obiektu, wedtug ustalonego harmonogramu.

Miedzy godzinami wejs¢ uczestnikéw wprowadzono przerwy 15 minutowe.

6.Klienci indywidualni nie moga korzystaé z ustug ptywalni do odwotania !

7. Na terenie plywalni do czasu opuszczenia szatni i wejscia do strefy
sanitarnej i na cze$S¢ basenowg klienci zobowigzani sq do zasfaniania ust i
nosa maseczka jednorazowag lub wielorazowa.

8. Pracownicy obstugi utrzymujg rezim sanitarny na dotychczasowym obowigzujgcym
poziomie.

9. Dezynfekcja rgk obowigzuje wszystkie osoby wchodzgce do i wychodzgce z
budynku ptywalni. Dozownik z ptynem do dezynfekcji znajduje sie w holu ptywalni.
Do dyspozycji klientow dozowniki ze Srodkiem dezynfekujgcym umieszczono takze w
Szatniach oraz toaletach.

10.0sobyoczekujgce na wejscie na teren ptywalni nie powinny gromadzic¢ sie, a
oczekujgc zachowywac miedzy sobg odpowiedni dystans 1,5 m.

11. W holu ptywalni obowigzuje zmiana butow na czyste klapki basenowe.



12. Przed wejsciem do wody basenowej obowigzuje umycie calego ciata pod
natryskiem oraz dezynfekcja rak plynem dezynfekcyjnym i przejsScie
obowigzkowo przez brodzik do ptukania stép. Procedure nalezy powtorzyé
takze po skorzystaniu z toalety w trakcie korzystania z ustug ptywalni.

13. Nauczyciel (opiekun), instruktor, po wejsciu na ptywalnie, odpowiedzialny jest za
swoich podopiecznych przez caty czas przebywania na jej terenie oraz zobowigzuje
Sie do przestrzegania zasad zgodnie z obowigzujgcym rezimem sanitarnym.

14. Obowigzuje noszenie czepkow kagpielowych na ptywalni.

15. Zaleca sie ograniczenie pobytu w szatni do mozliwie szybkiego przebrania sie,
aby umoZzliwi¢ dezynfekcje obiektu i planowane wejscie kolejnych grup.

16. Ubierajgc sie w szatni nalezy ponownie zatozy¢ ostone ust i nosa.

17. Obstuga basenu dezynfekuje szafki, uchwyty, poétki i klucze do szafek
basenowych. Mycie oraz dezynfekcje przeprowadza sie na biezgco.

18. Dla zapewnienia bezpieczenstwa uzytkownikbw oraz aby ograniczyc

rozprzestrzenianie sie wirusa prosimy o stosowanie sie do ww. wytycznych!!
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