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REGULAMIN
Indywidualnych Biegow Przelajowych o Puchar Konstytucji 3 Maja

CEL:

- Propagowanie biegania wsrod mtodziezy szkolnej i dorostych jako najprostszej formy ruchu.
- Zachgcenie uczestnikow do aktywnego spedzania wolnego czasu na $wiezym powietrzu.

ORGANIZATOR:

Centrum Sportu i Rekreacji w Leborku.

TERMIN I MIEJSCE:

Termin: 25 kwietnia 2026 r. /sobota / — godz. 11%.
Miejsce: start i meta — lasek przy Stadionie Miejskim w Leborku przy ul. Kusocinskiego 56.

ZGLOSZENIA:

Przyjmowane beda w dniu przeprowadzania biegéw od godziny 10%°. Zawodnicy pobieraja
u organizatora karteczki, na ktorych umieszczaja swoje dane i przekazuja sedziemu po biegu na mecie.
Uczestnicy, ktorzy wypetnia zgloszenia nieczytelnie lub niekompletnie nie beda brani pod uwage
w klasyfikacji koncowej biegu.

KATEGORIE WIEKOWE ORAZ PROGRAM MINUTOWY ZAWODOW:
Program minutowy biegéw — kategorie wiekowe:

11:00 —,,skrzaty” dziewczeta i chlopcy (rocz. 2019 i mt.) — okoto 460m
11:05 — szkoty podstawowe ,,krasnale” dziewczeta ( rocz. 2018 1 2017) — okoto 460m
11:10 — szkoty podstawowe ,,krasnale” chiopcy ( rocz. 2018 1 2017) — okoto 460m
11:15 — szkoty podstawowe dziewczgta (rocznik 20161 2015) - okoto 700m
11:20 — szkoty podstawowe chlopcy (rocznik 2016 1 2015) - okoto 700m
11:25 — szkoty podstawowe dziewczgta ( rocznik 2014 1 2013) — okoto 910 m
11:35 — szkoty podstawowe chtopcy ( rocznik 2014 1 2013) — okoto 910 m
11:45 — szkoty podstawowe dziewczgta ( rocznik 2012 1 2011) — okoto 910 m
11:55 — szkoty podstawowe chtopcy ( rocznik 2012 1 2011) — okoto 910 m
12:05 — bieg gtowny:
- szkoly ponadpodstawowe dziewczeta (rocznik 2010, 2009, 2008, 2007 1 2006) — ok. 2020 m
- szkoly ponadpodstawowe chtopcy (rocznik 2010, 2009, 2008, 2007 1 2006) — ok. 2020 m
- kobiety (rocznik 2005-1996, 1995-1986, 1985-1976, 1975-1966, 1965-1956, 1955 i starsze)
—ok. 4050 m.
- mezczyzni (rocznik 2005-1996, 1995-1986, 1985-1976, 1975-1966, 1965-1956, 1955 i starsi) —

ok. 6070 m.



VI. NAGRODY:

Zwyciezcy wszystkich kategorii otrzymaja pamiatkowe puchary lub statuetki i dyplomy. Ponadto
w kategorii szkot podstawowych za zajecie miejsc I-III przewidziano nagrody rzeczowe, medale
1 dyplomy, a w kategoriach szkét ponadpodstawowych oraz kobiet 1 mezczyzn przewidziano nagrody

finansowe.

Zwyciezcy w kategoriach wiekowych kobiet 1 mezczyzn otrzymaja pamigtkowe statuetki lub puchary.

Nagrody finansowe:

Szkoty Ponadpodstawowe:

- dziewczeta: [ miejsce — 150,00 zt IT miejsce — 80,00 zt [T — 50,00 zt

- chtopcy:  I'miejsce — 150,00 zt IT miejsce — 80,00 zt T - 50,00 zt

Dorosli:

- kobiety:  Imiejsce — 250,00 zt II miejsce — 150,00 zt I miejsce — 100,00 zt
- mezczyzni: [ miejsce — 350,00 zt IT miejsce — 200,00 zt III miejsce — 130,00 zt

VII. PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH:

a)

b)

c)

d)

g)
h)

Uczestnik Indywidualnych Biegéw Przelajowych o Puchar Konstytucji 3 Maja, przekazujac
organizatorom karte zgloszenia uczestnika akceptuje niniejszy regulamin oraz wyraza zgodeg
na przetwarzanie i publikacje jego danych osobowych.

Dane osobowe uczestnika, przetwarzane beda jedynie w zakresie i celu niezbednym
dla prawidtowej organizacji Indywidualnych Biegow Przetajowych o Puchar Konstytucji 3 Maja.
Dane osobowe zwycigzcOw oraz klasyfikacja koncowa wspoétzawodnictwa publikowana bedzie na
stronie internetowej organizatora, tablicy ogloszen w siedzibie organizatora oraz w materiatach
prasowych, reklamowych i1 promocyjnych Indywidualnych Biegow Przelajowych o Puchar
Konstytucji 3 Maja.

Administratorem danych osobowych zawartych w karcie zgloszenia biegu jest Centrum Sportu
i Rekreacji w Leborku z siedziba w Leborku 84-300, ul Olimpijezykow 31.

Podstawag prawng przetwarzania sa przepisy art. 6 ust 1 lit. a) Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) z dnia 27 kwietnia 2016 w sprawie ochrony osob fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE: L z dnia 04.05.2016r . Nr 119/1)
tzw. ,,RODO”.

Dane osobowe uczestnika mogg by¢ udostepniane innym podmiotom realizujacym zadania na rzecz
Administratora Danych Osobowych, w zwiazku z organizacja Indywidualnych Biegéw
Przetajowych o Puchar Konstytucji 3 Maja tylko w przypadku i zakresie w jakim przekazanie tych
danych bedzie niezbg¢dne dla prawidtowej organizacji wspotzawodnictwa.

Osobie wyrazajacej zgode na przetwarzanie danych osobowych przystuguje prawo dostepu do
tre$ci przekazanych danych oraz ich poprawienia lub uzupekienia.

Osoba, ktorej dane dotyczg ma prawo do uzyskania informacji o celu ich przetwarzania, informacji
o odbiorcach innych niz Administrator Danych Osobowych, a jesli dane osobowe nie pochodza
od jej samej, ma prawo uzyskaé informacje dotyczace zrodta tych danych.

Osobie, ktora wyrazila zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych przystuguje prawo
w kazdym momencie cofnigcia zgody, wniesienia sprzeciwu wobec dalszego przetwarzania,
zadania ograniczenia przetwarzania oraz usuni¢cia danych. Cofnigcie zgody lub zlozenie
ktoregokolwiek zadania wymienionego wyzej nie wptywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania,
ktérego dokonano przed cofnieciem zgody Iub zlozeniem zadania. Cofniecie zgody na
przetwarzanie lub publikacje danych osobowych, zlozenie zadania usuniecia danych, ograniczenia
przetwarzania lub sprzeciwu wobec przetwarzania bedzie skutkowac¢ brakiem mozliwosci
uczestnictwa w Indywidualnych Biegach Przetajowych o Puchar Konstytucji 3 Maja.



j) Dane osobowe beda przetwarzane przez okres 3 lat od dnia zakonczenia edycji Indywidualnych
Biegow Przetajowych o Puchar Grand-Prix Leborka. Po tym czasie dane moga by¢ przetwarzane
jedynie do celéw archiwizacyjnych, statystycznych oraz sprawozdawczosci.

k) Osobie, ktorej dane dotycza przystuguje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego
wlasciwego ds. ochrony danych osobowych w przypadku zastrzezen co do sposobu i celu
przetwarzania jej danych osobowych. Skargi mozna sktada¢ za posrednictwem Inspektora Ochrony
Danych lub bezposrednio na adres: Urzad Ochrony Danych Osobowych, ul Stawki 2, 00-193
Warszawa.

1) Administrator Danych Osobowych powotatl Inspektora Ochrony Danych, do ktérego osoba, ktéra
wyraza zgod¢ na przetwarzanie jej danych osobowych moze wystapi¢c z wioskami
1 pytaniami dotyczacymi jej danych osobowych. Inspektor Ochrony Danych jest dostepny pod
adresem email : iod@csir.lebork.pl

VIII. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Bieg o Puchar Konstytucji 3 Maja zostat wlaczony do cyklu Indywidualnych Biegéw Przetajowych
o Puchar Grand-Prix Leborka sezonu 2025/2026.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione podczas trwania imprezy.

Organizator nie ubezpiecza startujgcych 1 nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki.

Komunikat z biegéw oraz aktualna punktacja Grand-Prix beda wywieszone na tablicy ogloszen
w Centrum Sportu i Rekreacji w Leborku przy ul. Olimpijeczykéw 31, jak rowniez dostgpne na
naszej stronie internetowej pod adresem www.csir.lebork.pl oraz podane do prasy lokalnej lub
wysytane indywidualnie do zainteresowanych oséb e-mail.

O sprawach nie ujetych w niniejszym Regulaminie decyduje organizator.



http://www.csir.lebork.pl/

